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Варна в лицах

«Многие жалуются, 
что у них новогоднего на-
строения нет. Если де-
лать то, что делаем мы, 

оно сразу появляется. Чув-
ствуешь себя волшебни-
ком или тем же Дедом Мо-
розом, когда тащишь по-
дарки по сугробам и полу-
чаешь в ответ улыбки и 
добрые слова. Это доро-
гого стоит», — делится 
волонтёр Римма Давлет-
шина.

Так совпало, в этом 
году самый «горячий» во-
лонтёрский денёк выпал 
на её день рождения —  
28 декабря, и сразу после 
работы она поспешила 
не за праздничный стол 
и даже не в магазин за 
продуктами для новогод-
него стола, а отправилась  

В мороз, пургу и день рождения
По велению души. «Сердечные» дела волонтёра Риммы Давлетшиной
Игорь Болонин    

Как поётся в песне, та-
кого снегопада, такого 
снегопада, как в ночь  
с 25 на 26 декабря про-
шлого года, давно  
не помнят не только 
здешние края, но и вар-
ненские старожилы. 
Трассы и дороги пере-
мело так, что сугробы 
перекрыли многие ули-
цы и дороги. Тут бы  
на работу попасть или 
до дома доехать, но 
среди наших земляков 
нашлись и такие смель-
чаки, которые, несмо-
тря на ненастье, отпра-
вились развозить про-
дуктовые наборы  
и подарки для детей.  
И всё — по зову сердца, 
по велению души.

Яркий пример — жи-
тельница Варны Римма 
Давлетшина. Вот уже тре-
тий год она работает на 
Михеевском ГОКе и состо-
ит в волонтёрском цен-
тре «Сила Урала». По её 
словам, в последнее вре-
мя каждый Новый год на-
поминает ей сказку «Две-
надцать месяцев» — не без 
приключений, но всегда 
со счастливым концом. 
«Ну, снегопад. Что же, 
людей теперь без помо-
щи и подарков оставлять? 
У меня машина полнопри-
водная. Взяла с собой лопа-
ту и мужа — и вперёд», —  
признаётся Римма Дав-
летшина.

Она не привыкла пасо-
вать перед трудностями. 
Говорит, в школе была се-
кретарём комсомольской 
ячейки: собирала макула-
туру, металлолом, помо-
гала пожилым землякам, 
поэтому нынешнюю не-
погоду Римма восприня-
ла не как коллапс, а как 
вызов. Она и коллеги, во-
лонтёры с родного пред-
приятия, в рамках благо-
творительной акции «По-
мощь уже здесь» круглый 
год развозят продукто-
вые наборы, а в послед-
ние дни декабря де-
лают это с утроенным  
усердием.

развозить продукты и по-
дарки нуждающимся.

«У меня было несколько 
адресов в Тамерлане. Там 
далеко не ко всем домам 
подъехать можно было, 
поскольку снег не сразу 
расчистили. И вот кар-
тина: поздний вечер, заез-
жаем на последний адрес, 
нам никто не отвечает, 
не открывает. Я в отчая-
нии оторвала листок, на-
писала записку и остави-
ла свой номер телефона 
на случай, когда хозяин об-
наружится. Уже почти до-
шла до машины, как тут 
окликает меня дедушка. 
Он увидел коробку, обрадо-
вался, стал благодарить. 
Разговорились, он узнал, 
что у меня день рождения. 
Мы попрощались, собра-
лись было уезжать, как 
он опять окликнул и бе-
жит с коробочкой конфет. 
Так приятно!», — отмечает 
Римма Давлетшина.

Среди нуждающихся, 
говорит волонтёр, немало 
одиноких пожилых людей, 
поэтому бонусом к ново-
годнему подарку им про-
бивали тропки и дорожки 
через снег. В общем, дей-
ствовали по заветам «ти-
муровцев». Впрочем, та-
ким благим делом Рим-
ма занимается без мало-
го 14 лет. В волонтёрское 

▲ Римма Давлетшина признается, она очень щепетильна в вопросах наведения 
чистоты и порядка. Все должно находиться на своих местах – такой подход  
экономит время и работникам, и персоналу.
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движение она впервые 
влилась ещё до того, как 
это стало, как говорит-
ся, мейн-стримом. В 2010 
году наша землячка уеха-
ла жить и работать на се-
вер. Она работала в орга-
низации, которая опекала 
ветеранов войны и труже-
ников тыла. «У меня тогда 
был переломный момент 
в жизни. Дети выросли,  
я развелась с мужем, и 
решила, надо что-то 
менять. Волонтёрское  

Накануне и в первые дни нового года 
Варненский район присоединился  
к акциям Благотворительного фонда 
РМК «Чудо уже здесь» и «Помощь 
уже здесь». Сладкие и памятные 
подарки либо продуктовые наборы 
получили 70 детей-инвалидов  
и 300 одиноких пенсионеров 
из Варны и окрестностей. В целом 
волонтёры центра «Сила Урала» 
доставили их тысячам жителей 
Челябинской, Свердловской  
и Оренбургской областей.

движение на тот момент 
стало отдушиной, так ув-
лекло, что я уже не смог-
ла расстаться с этой дея-
тельностью», — вспоми-
нает Римма Давлетшина.

Позже она вышла за-
муж во второй раз, вер-
нулась в родную Варну, 
устроилась в Михеевский 
ГОК, где трудится маши-
нистом по стирке и ремон-
ту спецодежды. Впрочем, 
всю, если можно так вы-
разиться, «грязную рабо-
ту» за неё делает автома-
тика, Римма же, в первую 
очередь, помогает отла-
дить образцовый порядок 
в процессе наведения чи-
стоты.

«Я по натуре очень ще-
петильный человек. Обо-
жаю всё раскладывать 
по полочкам, вести кар-
тотеки, чтобы у каж-
дой вещи был свой номер, 
своё место», — рассказы-
вает наша героиня. Она 
с гордостью показывает, 
как ловко ей с коллегами 
удалось решить вопросы 
с постирочными бирка-
ми, тетрадками, описями, 
ключами от шкафчиков. 
«Видите, ключи с бирка-
ми одного цвета висят 
рядом, значит, они 
от шкафчиков из 
одной душевой. 
Такие дета-
ли и формиру-
ют общий по-
рядок. Время 
экономится  

и у нас, и у сотрудников, 
которые со смены спешат. 
А когда всё работает, как 
надо, и настроение всег-
да хорошее», — улыбает-
ся волонтёр.

Римма Давлетшина лю-
бит свою работу искренне. 
Признаётся, не зря стояла 
на своём и подавала сюда 
резюме аж три раза под-
ряд. Как случается в сказ-
ках, именно третья завет-
ная попытка и принесла 
ей счастье. «То, чем я зани-
маюсь — это моё до глуби-
ны души. Дело родное, кол-
лектив тоже, условия ра-
боты меня устраивают. 
Ну, и опять же, можно за-
ниматься волонтёрской 
деятельностью, к кото-
рой я прикипела за все эти 
годы. Если есть возмож-
ность подарить радость и 
взрослым, и детям, то по-
чему бы этим не восполь-
зоваться. Опять же, на 
Новый год никогда не бы-
вает скучно. Тут тебе не 
только салаты, телеви-
зор и посиделки, а настоя-
щие зимние приключения».

Такой настрой и рве-
ние Риммы оценили не 
только те, кто получал от 

неё подарки, но и кол-
леги-добровольцы. 

По итогам дека-
бря именно Рим-
му Давлетшину 
выбрали луч-
шим волонтё-
ром Михеевско-

го ГОКа.

«Чувствуешь себя волшебником 
или тем же Дедом Морозом, когда 
тащишь подарки по сугробам и 
получаешь в ответ улыбки и добрые 
слова. Это дорогого стоит», — 
делится волонтёр Римма Давлетшина.
Так совпало, в этом году самый 
«горячий» волонтёрский денёк  
выпал на её день рождения —  
28 декабря.


