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Мир увлечений. Людмила Студеникина признаётся, в лес влюблена с детства. Для неё, наверное,  
в нашем районе уже нет таких мест, где она ещё не бывала. Расскажем, что её там привлекает

(это деревня недалеко от 
границы с Казахстаном) 
много ягод. Я узнала, как 
можно легально попасть 
туда, всё согласовала и по-
ехала».

Что самое интересное, 
она никогда не возвраща-
ется с пустым лукошком.  
В чём секрет? Наша ге-
роиня скрывать не стала, 
всё рассказала без утайки:  
«Я полагаюсь на свою инту-
ицию. Вот остановилась, 
вышла из машины, посмо-
трела на колки — не знаю 
ещё, что внутри. Думаю, 
вот сюда надо бы зайти, 
а там вот они красавчи-
ки. Разве не радость? Это 
ж такое удовольствие!».

А если Людмила Ива-
новна не встретит грибов 
или ягод, всё равно впу-
стую не вернётся домой. 
Машина у неё оборудова-
на на любой случай — есть 
вёдра, корзины, пакеты и 
непременно секатор. Тра-
вы лечебной насобирает 
или веток берёзовых на-
режет для банных вени-
ков. Словом, лес для неё 
и источник энергии, и кла-
дезь даров. 

Людмила Ивановна 
признаётся, с удоволь-
ствием смотрит, как пол-
ки наполняются разносо-
лами, но азарт покоя не 
даёт, тем более, когда год 
урожайный. Говорит, не 
может усидеть на месте, 
душа в лес зовёт. Как со-
вместить приятное с по-
лезным? Выход нашёлся —  
излишки стала на прода-
жу выставлять. Сейчас  
у неё уже клиенты свои 
есть, заказывают, а ей ра-
достно — сама по лесу по-
ходила и людям хорошее 
дело сделала.

«Сначала как-то неу-
добно было на продажу вы-
ставлять, а потом убеди-
ла себя, ведь всё это я сама 
сделала, а за свой труд не 
должно быть стыдно», —  

говорит Люд-
м и л а 

Иванов-
на. Наша ге-

роиня ведь не толь-
ко грибы-ягоды со-
бирать мастерица.  

Варна в лицах

Наталья Мочалкина       

Наше знакомство с Люд-
милой Ивановной Сту-
деникиной произошло 
случайно. В районе  
начался грибной  
сезон. Фотографии с не-
бывалым урожаем гри-
бов заполонили соцсе-
ти. Захотелось услышать 
мнение опытного гриб-
ника, где нужно их ис-
кать, как правильно со-
бирать и как заготавли-
вать на зиму. В поисках 
знатока тропинка, пусть 
и не лесная, привела  
к героине. Она оказа-
лась настолько интерес-
ным человеком, что мы 
решили рассказать  
о ней подробнее. 

«Наверное, любовь к 
лесу передалась мне по 
наследству», — именно с 
этого начался наш разго-
вор. Людмила Ивановна 
родилась в селе Алексе-
евка — место уникальное, 
здесь можно встретить 
редких животных и рас-
тения, занесённые в Крас-
ную книгу Челябинской 
области. Но надо не про-
сто родиться в уникальном 
месте, надо жить в 
унисон с природой, 
чтобы стать там своим.

Папа нашей героини 
был лесничим, а она всюду 
следовала за н и м , 
к а к  х в о -
стик. Он в 
объезд по 
т е р р и -
тории, 
она —  

в ходок и на весь день по 
лесам. Вот здесь-то он  
и рассказывал дочке о тра-
вах, животных, показывал 
ягодные, грибные места, 
учил распознавать хоро-
ший гриб от поганки.

Так девочка и зарази-
лась (в хорошем смысле  
этого слова) любовью  
к лесу. Людмила Ивановна 
давно уже стала взрослой, 
но всю жизнь она остаёт-
ся верна лесу, и когда речь 
заходит о поездке, глаза её 
загораются. «Не могу пере-
дать, что это значит для 
меня. Находишься по лесу 
и, вроде, чувствуешь уста-
лость, а внутри такая ра-
дость от того, что воз-
духом надышался, арома-
тами наполнился, и будто 
второе дыхание открыва-
ется, сил прибавляется», — 
делится своими впечатле-
ниями Людмила Ивановна.

Говорит, раньше ча-
сто выезжали на пикники 
с детьми, друзьями. Сейчас 
дети выросли, друзья тоже 
повзрослели, у всех свои 
заботы, поэтому наша ге-
роиня, как только начина-
ется ягодный или грибной 
сезон и появляется время, 
мчится в лес. Есть у неё 
места хоженые, но любит 
открывать для себя и но-
вые. Стоит ей услышать,  
в каком направлении люди 
собирают грибы или яго-
ды, она садится на маши-
ну и едет в указанном на-
правлении.

Людмила Студени-
кина рассказывает: 

«Для меня не суще-
ствует рассто-
яний и преград. 

Как-то ска-
зали, что 

в Канцуре 

«В машине всегда есть секатор – на всякий случай»

Папа нашей героини был лесничим, а она всюду следовала  
за ним, как хвостик. Он в объезд по территории,  
она — в ходок и на весь день по лесам.
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Она и цветы выращива-
ет, и рассаду овощную — 
для себя и для людей тоже. 
Спасибо ей потом говорят 
за вкусные огурцы, перцы, 
помидоры. А из выращен-
ной у себя клубники нау-
чилась конфеты в шокола-
де делать. Красиво оформ-
ленные с разными украше-
ниями расходятся такие 
сладости влёт.

Словом, летом Людмиле 
Ивановне отдыхать неког-
да. Для этого она тоже вре-
мя находит. Путешество-
вать — ещё одно увлечение 
нашей героини, и два раза в 
год – по окончании летнего 
сезона и перед началом ве-
сенних работ – отправляет-
ся она в заморские страны. 
Была в Турции, Египте, Гре-
ции, Тайланде, Вьетнаме, 
Германии, Канарах, Араб-
ских Эмиратах. Многие из 
них уже не раз посетила, 
но каждый раз открывает 

для себя что-то новое и ин-
тересное.

Но и это ещё не всё. Как 
эта энергичная и неуто-
мимая женщина коротает 
долгие зимние вечера? Ду-
маете, пребывает в скуке? 
Конечно, нет, ведь без дела 
Людмилу Ивановну труд-
но застать. Вязание — вот 
что помогает ей пережить 
долгую зиму. 

Кстати, заняться рукоде-
лием нашу героиню заста-
вил случай, причём очень 
необычный. Ей было тогда 
лет семь. Дети зимой игра-
ли в снежки, кувыркались 
с горок. Соседский маль-
чишка снял валенки, что-
бы вытряхнуть из них снег, 
и Людмила увидела, что 
у него дырявые носки. «Я 
когда увидела, подумала, у 
него же ноги мёрзнут. Зна-
ла, что их семья многодет-
ная, решила, что ему совсем 
нечего надевать. Пришла 

домой и к маме: научи меня 
вязать носки», — вспоми-
нает Людмила Ивановна.

С этого всё и началось. 
Она быстро научилась, 
связала носочки, унесла 
их маме того парнишки. 
Женщина была тронута 
вниманием девочки, со-
брала дома клубки шер-
сти и отдала ей. Людми-
ла перевязала всю пряжу 
и соседке вернула уже го-
товые носки.

С тех пор занятие своё 
она не забросила, ещё 
больше набралась опыта 
и мастерства. Особенно ей 
нравится вязать детские 
вещи — варежки, пинет-
ки, костюмчики. А не так 
давно освоила изготовле-
ние новогодних костюмов 
Деда Мороза и Снегуроч-
ки. Говорит, увидела в ин-
тернете, решила попробо-
вать, и получилось. Боль-
ше десяти костюмчиков 
связала в прошлом году. 
Они востребованы, поэ-
тому работу свою в этом 
направлении продолжит. 
А если вдруг встретит что-
то новенькое, обязательно 
попробует освоить, потому 
что ей нравится всё инте-
ресное и необычное.

▲ Людмиле Студеникиной некогда скучать – летом по грибы да по ягоды ходит, 
зимой вяжет. В прошлом году, накануне Нового года связала десять костюмов  
Деда Мороза и Снегурочки для малышей.

«Сначала как-то неудобно было на 
продажу выставлять, а потом убедила 
себя, ведь всё это я сама сделала, а за 
свой труд не должно быть стыдно», — 
говорит Людмила Ивановна.


