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Ксения Петрова

Сегодня Елена Анатольев-
на — наставник десятков де-
тей и создатель устоявшего-
ся академического хорового 
движения в округе.

Мечты сбываются
Елена родилась и выросла в 

десяти минутах от Магнитогор-
ска — в посёлке Приуральском. 
Интерес к музыке появился у 
неё в раннем детстве. «Мне было 
пять лет. В детском саду музы-
кальный руководитель играла на 
фортепиано, и я не могла от-
вести от неё глаз. Очень хоте-
лось дотронуться до инструмен-
та», — вспоминает она. В пер-
вом классе Елена записалась в 
музыкальную школу.

Учёба давалась легко и при-
носила удовольствие. Большую 
роль в этом сыграла педагог Га-
лина Васильевна Тараканова. 
«Она дала мне хорошую базу. 
Я много играла, сочиняла и вы-
ступала на конкурсах со своими 
произведениями», — вспомина-
ет Елена Анатольевна.

Обучение в музыкальной 
школе стоило 25 рублей, пиа-
нино обошлось семье в 670 руб-
лей. «Мама сказала: «Если я пла-
чу, ты должна закончить», — но 
я училась не из-за обязательств, 
а потому что любила музыку», —  
подчёркивает Елена Анатольевна.

Елена легко подбирала мело-
дии на слух, особенно из мод-
ных тогда кинофильмов «Рабыня  
Изаура», «Все реки текут».  
В старших классах стала автором 
школьных песен. «Мы писали их 
всей компанией, а музыку сочи-
няла я. Их пела вся школа. Это 
было невероятное ощущение», —  
с улыбкой вспоминает педагог.

В общеобразовательной шко-
ле она тоже училась на «отлич-
но» — по русскому языку и лите-
ратуре получала пятёрки и пла-
нировала поступать в педагоги-
ческий институт. «Я всерьёз ду-
мала стать учителем русского 
языка и литературы», — вспоми-
нает моя героиня. Решение изме-
нить планы было принято вне-
запно, на это подтолкнула учи-
тельница после девятого класса.

1 сентября 1990 года Елена 
была зачислена в музыкальное 
училище имени Глинки на отде-
ление хорового дирижирования. 
«Меня приняли сразу: хороший 
уровень игры на фортепиано, го-
лос. Я поняла — это мой путь». 
Учёба была насыщенной.

«Учиться было непросто: 
с первых дней — двухголосные 
диктанты по сольфеджио, хор, 
вокал. Было тяжело, но имен-
но тогда я сформировалась как 
музыкант», — с улыбкой расска-
зывает Елена Анатольевна. Сту-
денческая жизнь стала важной 
частью профессионального ро-
ста. «Дружили всем колледжем, 
общались между отделениями,  
с утра и до позднего вечера были в 

музыке, пели, танцевали. Четыре 
года пролетели как один миг», —  
отмечает моя собеседница.

Сила музыки
В 1994 году после окончания 

училища Елена Анатольевна по 
приглашению начала работать в 
Центре восстановительного ле-
чения для детей с бронхолёгоч-
ными заболеваниями, где музы-
ка использовалась как элемент 
терапии. «Через инструмент и 
игру на детских дудочках помо-
гала детям справляться с при-
ступами астмы. Тогда я впервые 
увидела, какую силу имеет му-
зыка», — рассказывает педагог.

«Меня планировали напра-
вить в Москву к прославленно-
му музыканту и врачу Михаи-
лу Львовичу Лазареву, который 
занимался музыкальной тера-
пией для детей», — вспоминает 
она. Параллельно Елена работа-
ла музыкальным руководителем 
в детском саду.

Карта судьбы
Встреча с будущим мужем 

стала поворотным моментом в 
жизни. «Подруга Люба сказала: 
«У меня есть хороший парень, 
давай познакомлю». На друже-
ских посиделках я впервые уви-
дела Юру», — рассказывает Еле-
на. Она сразу поняла: это судьба. 
«Ещё в школе, на рождественских 
гаданиях, вытянула имя Юра и 
удивилась, откуда он появится в 
моей жизни? А когда увидела его в 
компании, подумала: вот он», —  
рассказывает собеседница.

Юрий приехал из Варны в 
Магнитогорск к своему дяде, по-
могал ему в коммерческих де-
лах и занимался развозом това-
ра. Знакомство быстро перерос-
ло в отношения. В 1996 году они 
начали встречаться, а уже через 
год поженились. «Он всегда при-
езжал ко мне с букетом, очень 
красиво ухаживал. У меня дома 

была большая полка с книгами, 
украшенная бантиками от цве-
тов — я их не выбрасывала. Он 
меня окружил вниманием и за-
ботой», — вспоминает героиня.

Не менее трогательным ста-
ло и предложение руки и сердца. 
«Юра пришёл к моим родителям 
и официально сказал: «Валентина 
Николаевна, Анатолий Валенти-
нович, прошу руки вашей дочери». 

Это было незабываемо», — вспо-
минает Елена. Родные поддержа-
ли её выбор, и о переезде в Мо-
скву уже не было речи. Молодо-
жёны хотели остаться жить в Маг-
нитогорске, они ещё не знали, что 
их планам не суждено сбыться.

В назначенный день свадь-
бы умер отец Юрия. «Вместо 
торжества были похороны. Это 
стал тяжёлый удар для всех 
нас», — говорит Елена. Через  
40 дней супруги зарегистрирова-
ли брак без пышных праздников.

Ровно через год у пары роди-
лась старшая дочь Анна. Юрий 
продолжил дело отца, занимал-
ся фермерским хозяйством, по-
этому семье пришлось остаться 
жить в Толстах. «Это были очень 

«Спросила  
у будущего мужа, 
откуда он родом. 
Говорит: «Из 
Варны». Подумала: 
«Болгария, 
наверное».  
А нет, это Варна 
на Южном Урале! 
Раньше и не знала,  
что такая есть», — 
смеётся героиня.

Всерьёз думала стать учителем  
русского языка и литературы

сложные три года. Мне, как го-
родскому человеку, особенно. Но 
я любила мужа и старалась его 
поддержать», — делится Елена.

Позже Юрий купил квар-
тиру и перевёз семью в Варну.  
«Я очень благодарна ему за это, 
здесь нашла работу, стало намного 
легче. Мы, музыканты, особенные 
люди: иначе чувствуем и слышим 
мир. Пела постоянно — на этом 
выросли наши дети — Анюта, Ири-
на и Захарик. Юра очень любил, 
когда я музицировала и пела», —  
вспоминает Елена Анатольевна.

Супруги прожили вместе 21 год.  
Были трудности и радости.  
К сожалению, в 2018 году Юрий 
скончался. Эта утрата стала не-
восполнимой. «До сих пор учусь 
жить без него. Дети, работа, 
ученики, родители учеников спа-
сают», — говорит Елена.

Семицветики
В 2000 году Елена Артю-

хова прошла отбор на долж-
ность концертмейстера в 
Варненскую детскую шко-
лу искусств. Параллельно  
была учёба в Магнитогорской 
консерватории. «На сессии я много  

времени проводила в читаль-
ном зале — часами сидела одна. 
Библиотекари уже знали меня 
в лицо: «Что вам сегодня при-
готовить?» — спрашивали они.  
А я начинала перечислять: хоро-
вое, сольфеджио, методика. Тог-
да не было интернета, всё прихо-
дилось искать в книгах», — рас-
сказывает Елена Анатольевна.

В 2016 году появилось полно-
ценное отделение хорового пе-
ния. Начинали с десяти учени-
ков. «Дети были обычные, без 
подготовки. Но мы сразу поеха-
ли на областной конкурс в Маг-
нитогорск — и взяли три награ-
ды. Я поняла, что всё не зря», — 
вспоминает педагог.

Название хора появилось 
само собой. «Дети у меня все 
разные — по характеру и тем-
пераменту. Я сказала: вы у меня 
как цветики-семицветики. Так и 
осталось. Уже десять лет мы —  
«Семицветики», — продолжа-
ет она.

Параллельно Елена работа-
ет учителем музыки в гимна-
зии. Гимназический хор регу-
лярно приглашают на районные 
и торжественные мероприятия.
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Не надо стесняться
Педагог считает, что профес-

сия музыканта очень востребо-
вана. «Сейчас у меня десятки во-
калистов, в том числе и мальчи-
ки. Раньше стеснялись, сейчас —  
нет. Появился пример, поддержка 
родителей, и они пошли», — от-
мечает героиня.

Сегодня Елена Анатольевна 
Артюхова — заведующая отде-
лением теории музыки и соль-
феджио, а также руководитель 
отделения хорового пения, в ко-
тором занимаются 50 детей. «Для 
меня это большой успех. Уче-
ников становится всё больше с 
каждым годом», — подчёркива-
ет она. Работа начинается с са-
мых маленьких: подготовитель-
ные группы формируются уже из 
воспитанников детских садов.

За годы работы она пришла к 
чёткому пониманию своего дела: 
«Отделение хорового пения — это 
именно то, ради чего я здесь. Наш 
район будет гордиться детскими 
хоровым коллективом академи-
ческого направления. Я уверена:  
у нас всё получится. Нужны только  
упорство, силы и желание препо-
давателей и учеников».

Линия жизни. Вместо столичных перспектив Елена Артюхова 
выбрала уральскую Варну, где музыка стала делом всей её жизни


